
T E C H N I Q U E

Teinter le bois
On teinte le bois avant d’y appliquer une finition transparente,
vernis ou cire. Les teintures à bois sont constituées de pigments
en solution dans de l’alcool ou dans de l’eau. 

Trois types de teintures
pour bois sont couramment
utilisés : 
• Teintures à l’eau. Plutôt
destinées aux bois tendres,
comme le pin ou le sapin,
elles existent en différents
tons de bois : chêne clair,
chêne moyen, chêne foncé,
châtaignier, merisier, acajou,
etc. ; et en couleurs (rouge,
bleu, jaune, vert, gris,
blanc…). La plus ancienne
des teintures à l’eau est le
brou de noix qui, selon sa
dilution, donne un ton plus
ou moins foncé.
• Teintures à l’alcool. Elles

Conseils

• Appliquer la teinture
à une température
ambiante comprise
entre 15 et 25 °C.
• Si, pour teinter 
une grande surface,
plusieurs bidons 
de teinture sont 
nécessaires, les
mélanger dans 
un récipient de taille
suffisante pour obtenir
une teinte homogène.

1. Poncer la surface à teinter
avec un abrasif fin. 

2. Mélanger la teinture 
dans un récipient, ou agiter 
le flacon.

3. Appliquer la teinture 
au pinceau, à l’éponge ou 
à la mèche de coton (avec
des gants) dans le sens 
des fibres du bois.

4. Essuyer, dès l’application,
avec un chiffon propre pour
enlever le surplus de teinture
et égaliser la teinte.

5. Après séchage complet 
de la teinture, appliquer 
une couche de “fondur” : 
il fixe la teinte, garnit les
pores du bois et égalise 
sa surface. Enfin, il protège 
le bois contre les taches.

pénètrent plus dans le bois
et conviennent donc mieux
pour teinter les bois durs
comme le chêne, le hêtre, le
châtaignier… dans les tons
bois.
• Teintures “teinte et cire”
à l’eau. Elles contiennent
des cires en émulsion et ont
un double effet : teinter et
apporter une légère protec-
tion cirée. Elles ne peuvent
être recouvertes que par une
cire.
Attention ! On ne peut
teinter que du bois brut. La
teinture ne “prend” pas sur
la cire ou le vernis.
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